
TRƯỜNG TIỂU HỌC THANH QUANG 

 

THỰC ĐƠN ĂN BÁN TRÚ 
Thực hiện từ tuần 19 - Năm học 2024 - 2025 

(Từ ngày 20/01/2025– 24/01/2025) 

 

Thứ 2  

(20/01/2025) 

Thứ 3  

(21/01/2025) 

Thứ 4  

(22/01/2025) 

Thứ 5  

(23/01/2025) 

Thứ 6  

(24/01/2025) 

- Cơm - Cơm - Cơm - Cơm - Cơm 

- Thịt lợn xay rim - Giò rim - Thịt gà rang (gà ta)  - Thịt lợn xay rim - Thịt chiên  

- Đậu sốt cà chua  - Trứng rán - Chả cá sốt cà chua  - Trứng rán  - Đậu sốt cà chua 

- Canh su hào nấu tép  - Canh bí đỏ  - Canh khoai tây - Canh bí xanh  - Canh bí đỏ  

- Dưa tráng miệng   - Quýt ngọt tráng miệng  

 

                                                                                        

                                                                                                        Thanh Quang, ngày 17 tháng 01 năm 2025                                        

                                                                                                                                                                  



                                                                                                                                            


